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Soveltavaa voimistelua Orimattilaan!

Tavoitteet

« Kaynnistaa erityista tukea tarvitseville lapsille ja nuorille

voimisteluryhma, joka on avointa toimintaa kaikille taustasta tai
terveyentilasta riippumatta.

Toimenpiteet

* Toiminnan kaynnistamiseksi jarjestimme kokeilutunteja kouluilla,

olimme yhteydessa paikallisiin terveydenhuollon yksikoihin, teimme

sosiaalisen median markkinointia ja jaoimme tiedotteita paikallisille
toimijoille jaettavaksi.

Toteutus
* Ryhma kaynnistyi kolmen osallistujan voimin.
* Ryhmassa lapset ovat paasseet harjoittelemaan voimistelua omalle

taitotasolleen sopivalla tavalla ja ryhma paasee esiintymaan myads jaoston
joulunaytoksessa.

 Kevatkaudella ryhma jatkuu. Jatkamme tiedottamista eri kanavissa,
tavoitteena saada kevatkaudelle pari uutta osallistujaa.

Osaamisen kehittyminen
* Jaoston ohjaajat seka hallitus ovat kehittaneet osaamistaan
hankevuoden aikana hankkeeseen kuuluvilla koulutuksilla.

 (Osaaminen on kehittynyt myos kaytannon tyossa uusien tilanteiden
myota.
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