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Kilpa-aerobicin lajin kehittämisryhmä LAR tiedottaa 11/2024 
 

1. Lasten ja Harrastevoimistelun työryhmä 
Merkkijärjestelmä on hyväksytty ja materiaalit jaettu seuroille. Materiaalit ja tarkemmat oh-
jeet tullaan lisäämään myös Voimisteluliiton materiaalipankkiin. 
 
2. Tuomarointi 
Kilpa-aerobicin valmentajille ja tuomareille järjestettiin workshop 19.11. Romaniassa pide-
tyn seminaarin pohjalta. Workshopin piti Mira Viitanen. Tallenne tilaisuuteen löytyy TÄÄLTÄ  
 
Kevään tuomarikoulutusten kouluttajat ja ajankohdat ovat selvityksessä.  
 
3. Kilpailutoiminta 
Uusi kilpailujärjestelmä on esitelty Voimisteluliiton kilpailutiimille ja työ uuteen järjestelmään 
siirtymisessä jatkuu. 
 
Vantaan Voimisteluseuralle annetaan lupa lisätä 8–9-vuotiaiden sarja 30.3.2025 järjestettä-
vään kilpailuun. 
 
Mikäli osallistuja vaihtaa kilpailusarjaa virallisen ilmoittautumisajan jälkeen, menee ilmoit-
tautuminen jälki-ilmoittautumisena. Jälki-ilmoittautumisajan jälkeen seura voi itse määrittää 
ottaako muutoksia vastaan. Tämä on ilmoitettava kisakutsussa. 
 
4. Rinkitoiminta ja valmennusjärjestelmä 
Rinkikausi jatkuu vielä kevään, mutta jatkossa on tarkoitus kääntää rinkikausi kalenterivuo-
den mukaan. Jatkossa rinkitoimintaan haetaan seurakohtaisesti oman kilpailulinjan mu-
kaan. 
 
Timanttimerkkien suorittaminen tulee osaksi rinkitoimintaa. Timanttimerkkien testaajat rek-
rytoidaan erikseen vuoden 2024 aikana ja koulutetaan keväällä. Timanttimerkkien testaa-
jaksi rekrytoidaan 10 testaajaa, jotka ovat vähintään 3. tason tuomareita. Tuomarikouluttajat 
kouluttavat myös timanttimerkkien testaajat. Ehdotuksena palkkio testaajalle 50 € + matka-
kulut. Yhden testikerran hinta urheilijalle on 15 €/kerta. 
 
Valintakriteerit ensi vuoden EM-kilpailuihin julkaistaan joulukuussa.  
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