
 
 

 

 

 

YHDESSÄ TURVALLISEMMAN URHEILUN PUOLESTA 

Neljä lajiliittoa yhdistävät voimansa ehkäistäkseen häirintää, epäasiallista 

käytöstä ja syrjintää. 

Jokaisella on oikeus urheiluun, jossa voi osallistua, harrastaa, kilpailla, 

valmentaa ja toimia turvallisesti omana itsenään, ilman häirintää, syrjintää 

tai epäasiallista kohtelua. 

Voimistelu-, Uinti-, Cheerleading- ja Tennisliitto ovat yhdistäneet voimansa 

Väestöliiton kanssa uudessa häirintäyhdyshenkilö-pilotissa. Haluamme 

rakentaa yhdessä toimintakulttuuria, jossa epäkohtiin uskalletaan puuttua, 

apua on saatavilla ja vaikeistakin tilanteista opitaan yhdessä rakenteita 

uudelleen luoden. Väestöliiton häirintäyhdyhenkilö aloittaa toimintansa 

maanantaina 14.9. 

 

ME SITOUDUMME... 

 

KOHTAAMAAN 

Häirintää tai epäasiallista käytöstä kokenut ihminen ansaitsee tulla kuulluksi 

ja kohdatuksi kunnioittavasti sekä hänen on oikeus saada tietoa, apua ja 

tukea. 

PUUTTUMAAN 

Epäasialliseen käytökseen tulee aina puuttua. Vahvistamme selkeitä 

toimintatapoja epäasiallisen käytöksen ja häirintätilanteiden 

tunnistamiseen, käsittelyyn ja tarkoituksenmukaiseen jatko-ohjaukseen. 

OPPIMAAN 

Yksittäiset tilanteet voivat auttaa meitä näkemään myös rakenteita niiden 

takana. Kokoamme kokemuksista ja havainnoista ilmiötason ymmärrystä ja 

hyödynnämme sitä toimintamme kehittämisessä. 

  



 
 

 

 

 

EHKÄISEMÄÄN 

Paras tapa puuttua häirintään on ehkäistä sen syntyminen. Kehitämme 

osaamista, toimintatapoja ja rakenteita, jotka ehkäisevät epäasiallista 

käytöstä jo ennen kuin siihen joudutaan puuttumaan. 

TEKEMÄÄN YHDESSÄ 

Turvallisempi urheilu ei synny yhden ihmisen, seuran tai lajiliiton työnä. 

Jaamme osaamista ja toimivia käytäntöjä yli lajirajojen ja etsimme yhdessä 

ratkaisuja myös yhteisiin haasteisiin. 

Yksittäisistä tilanteista rakenteelliseen muutokseen 

Tavoitteemme on, että pilotin päättyessä emme ainoastaan osaa käsitellä 

häirintätilanteita paremmin, vaan ymmärrämme miten rakentaa 

syrjimättömiä toiminnan tapoja ja urheilun kulttuuria. 

 

Turvallisempi urheilu rakennetaan yhdessä. 

Toiminnanjohtajat 14.9.2026, 

Pasi Salonen, Uimaliitto • Teea Hurme-Rintala, Voimisteluliitto 

Tiina Kuikka, Cheerleadingliitto • Teemu Purho, Tennisliitto 

 

Syrjintä, häirintä tai minkäänlainen väkivalta ei kuulu urheiluun, eikä lasten 

ja nuorten harrastuksiin. Väestöliiton Et ole yksin -palvelu tarjoaa 

maksutonta keskustelutukea ja neuvontaa urheilussa ja muussa vapaa-

ajan harrastuksessa epäasiallisen käytöksen kohteeksi joutuneille ja heidän 

läheisilleen. 

 


