Seuran nimi

Ehdokkaan nimi

Ehdolla seuraaviin

Ehdotettavan henkilon esittely

Miksi juuri hdnet pitaisi valita lajin kehittamisryhmaan

ja TANVO luottamushenkiloksi?
kotipaikkakunta | vastuutehtaviin

Olarin Voimistelijat | Marja puheenjohtaja Marja Kallioniemi on koulutukseltaan liikuntatieteiden maisteri. Marja on osaava ja innostunut tanssillisen voimistelun asiantuntija. Han
Kallioniemi, Marja on tydskennellyt pitkdan tanssillisen voimistelun parissa on sitoutunut vahvasti lajin parissa toimimiseen. Marja on kiinnostunut
Espoo erilaisissa rooleissa seka seuratasolla ettd voimisteluliitossa. Han on | tydskentelemaan edelleen puheenjohtajana tanssillisen voimistelun

ollut my&s vahvasti mukana tanssillisen voimistelun
kehittamistydssa.

Luottamushenkiléna

- Tanssillisen voimistelun erilaisissa tydryhmissa mukana vuodesta
2006

- Tanssillisen voimistelun kehittamistyéryhman jasen ja pj. 2015-
2017

- Tanssillisen voimistelun lajiasiantuntijaryhman pj. 2018-2020

- Tanssillisen voimistelun kehittdmisryhman pj. 2021-2023

Kouluttajana

- Tanssillisen voimistelun lajitaidon peruskoulutus
- Tanssillisen voimistelun 2.tason koulutus

- Tanssillisen voimistelun tuomarikoulutukset

- Koreografian perusteet -koulutus

- Convention

Tuomarina
- Tanssillisen voimistelun kilpailutoiminnan alusta asti

Koulutusmateriaalin tekijana

- Tanssillisen voimistelun peruskoulutuksen materiaali ja
kouluttajamateriaali (toinen tekija)

- Tanssillisen voimistelun tuomarimateriaali (tekijaryhma)

- Tanssillisen voimistelun tuntimalleja lasten ohjaajille

- Koreografian perusteet -materiaali (tekijaryhma)

Valmentajana
- Olarin Voimistelijoiden aikuisten tanssillisen voimistelun
joukkueet

Koreografina

- monia tanssillisen voimistelun koreografioita kilpaileville
joukkueille

- esitysohjelmia naytoksiin

- kenttdohjelmia

kehittdmisryhmdssa ja tuomaan oman kokemuksensa ja osaamisensa
tyéryhman toimintaan. Lajin kehittdmistyd on edennyt hyvin viimeisten
vuosien aikana, ja titd tyota Marja on innostunut ja motivoitunut
jatkamaan

voimisteluliiton strategian ja tavoitteiden suuntaisesti.




Vantaan
Voimisteluseura

Anu Kuusela,
Vantaa

kilpailutoiminta,
0saamisen
kehittaminen,
valmennusjarjestelman
kehittdminen

Anu on intohimoinen voimistelun ystava. Han on elava esimerkki
intohimosta ja osaamisesta, joka on muuntunut teoiksi,
innovaatioiksi ja vaikuttamiseksi voimistelun maailmassa.
Tamperelaisldhtdinen Kuusela on kdyttanyt suuren osan
eldmé&staan voimistelun parissa. Anun omat kokemukset
voimistelusta, niin harrastajana, valmentajana kuin koreografiana,
antavat hanelle ainutlaatuisen perspektiivin lajiin. Hin ymmartaa
niin aloittelijan ensiaskeleet ja haaveet kuin kilpavoimistelijan
kunnianhimon ja sitoutumisen vaatimukset. Tama
kokonaisvaltainen ndkemys on tehnyt hanesta tarkean voimavaran
voimistelun yhteisdssa.

Anun laaja-alainen osaaminen voimistelussa ei ole jadnyt huomaamatta.
Héan on ollut keskeinen hahmo VVS:ssa useissa kehityshankkeissa, joilla
on pyritty nostamaan voimistelun laadukkuutta ja saatavuutta seka
tekemaan siitd entistd houkuttelevampi laji niin aloittelijoille kuin
kokeneemmillekin voimistelijoille vastuullisesti. Kehittdjana Anu on
tunnettu kyvystaan nahda kokonaisuudet, ottaa huomioon eri osapuolten
tarpeet ja toiveet sekd soveltaa uusimpia oppeja ja metodeja lajin
hyvaksi.

Seuratoiminnassa Anu on ollut luotettava ja arvostettu toimihenkild, joka
on tuonut mukanaan niin kokemusta, visiota kuin kykya yhdistda eri tahot
ja resurssit voimistelun edistamiseksi. Hinen tamperelaislahtoisyytensa
antaa hanelle paitsi vankan paikallisen tuntemuksen, myds ymmarryksen
siita, kuinka laajentaa lajin suosiota ja toimintaa eri puolilla Suomea.

Lyhyesti sanottuna, Anu edustaa sita syvaa rakkautta, asiantuntemusta ja
omistautumista tanssilliselle voimistelulle, joka on inspiroinut ja
vaikuttanut moniin ymparilladn. Han on todellinen voimistelun
sanansaattaja ja muutosagentti.

Tanssillisen
voimistelun seura
Glow

Tiina Hedeman,
Kerava

kilpailutoiminta,
osaamisen
kehittaminen,
valmennusjarjestelman
kehittdminen

Tiina Hedeman on pitkan linja tanssillisen voimistelun toimija. Han
on harrastanut, valmentanut ja ohjannut niin lapsia, nuoria kuin
aikuisia. Talla hetkelld han valmentaa yli 50-vuotiaiden joukkuetta
Vila. Tiina suoritti pilottiryhmdssa tanssillisen voimistelun ll-tason
tutkinnon kevaalla 2023.

Luottamushenkilénd han on ollut mukana Voimisteluliitossa eri
tyoryhmissa vuodesta 2000 alkaen niin alueellisella kuin
valtakunnallisella tasolla. Viimeisimpana tanssillisen voimistelun
kehittamistyoryhmassa kilpatoiminnan vastuuhenkilona.

Tanssillisen voimistelun profiilin nosto niin harrastuksena kuin
kilpailulajina on Tiinalle tarkeaa. Vaikka lajin parissa harrastajien maara
kasvaa koko ajan, on sen tunnettuus vield harrastajamaaraan
suhteutettuna vahainen.

Tiina haluaa olla kehittdmassa tanssillista voimistelua kilpalajina ja
seuraavalla luottamushenkilékautena haasteena tuleekin olemaan
kilpailujen muokkaaminen kilpailijaystavallisemmiksi. Samalla hanelle on
tarkeda tuomaroinnin laadun ja tason nostaminen tuomareita
kouluttamalla ja heidan lajiosaamista kasvattamalla.

Lajin leirit ovat vakiinnuttaneet paikkansa ja niiden kehittdaminen
vastaamaan niin harrastajien kuin kilpailevien joukkueiden tarpeita on
yksi kehittamistydryhman haaste. Hyvan olon leirin leiriemadnnan roolissa
seka syyskuun leirin vakiosallistujana Tiinalla on hyvéa kosketuspinta
sithen, mitd leireiltd odotetaan ja niistd halutaan.

Liikuntaseura Vihti-
Gym

Kristiina
Jarvinen,
Helsinki

tuomaritoiminta

Olen toiminut 25 vuotta seurassa ohjaajana ja valmentajana.
Minulla on my6s kokemusta seurajohdon tehtévista toimiessani
pariinkiin otteeseen Vihti-Gymin johtokunnassa voimistelun ja
tanssin lajivastaavana. Ammatiltani olen ensihoitaja/sairaanhoitaja
AMK ja tydskentelen HUS Teholinjalla Siltasairaalassa. Hoitotyon
lisdksi tyotehtaviini kuuluu myds osaamisen, laadun ja
perehdytyksen kehittdminen yhdessa opetushoitajan ja
esihenkilotiimin kanssa. Opiskelen nyt myos Terveystieteiden
kandidaatiksi ja edelleen maisteriksi Tampereen yliopistossa.

Kristiina on toiminut Tanssillisen voimistelun LAR:ssa koko edellisen
luottamusryhman toimintakauden 2021-2023 tuomaritoiminnan
mandaattipaikalla ja hdnella vahva motivaatio jatkaa kehittamisen tiella
tanssillisen voimistelun parissa. Yhdessa LAR-ryhman kanssa Kristiina on
ollut vahvasti kehittdmassa tuomareiden koulutusta (uusi koulutus x2) ja
ollut vaikuttamassa uusien toimintamallien suunnittelussa ja
toteutuksessa (vuokratuomarointi, tuomaripaneelien hyviaksyminen).
Paljon on tehty, mutta viela riittaisi intoa ja resurssia asioiden
jatkokehittamiseen. Lisdksi Kristiinaa kiinnostaa arvioida tehtyjen toimien
vaikuttavuutta.




Jyvaskylan Elina Meklin, osaamisen Olen liikuntatieteiden maisteri. Pddaineena minulla on ollut Jyvaskylan Naisvoimistelijat on valinnut Elina Meklinin ehdokkaaksi
Naisvoimistelijat Jyviskyld kehittaminen, liikuntapedagogiikka ja sivuaineina olen suorittanut tanssillisen voimistelun lajiasiantuntijaryhmaan. Perusteina valinnalle
lasten voimistelu, tanssipedagogiikan ja urheiluvalmennuksen ovat Elinan vahva tahtotila kehittaa lajia seka pitka kokemus
valmennusjarjestelman k?y’;@éyfcymisﬁg.teeIIisié“opin.t_oja..Tyt.‘)skenteIg_n talla _hetkel_lé i voimistelijan seka valmenta_jan r(.)oli.s’.c.a. Va‘I‘mennust_yéss'ai hanen
kehittiminen vaitoskirjatutkijana Jyvaskylan yliopistossa Liikuntatieteellisessa | kokemuksensa ulottuu lapsista aikuisiin. Han on myds seuramme
€ '_" o tiedekunnassa tutkien lasten motorista luovuutta. aktiivinen toimija tehden paljon vapaaehtoisty6ta kuuluen mm.
LAR-jasen lisépaikka seuramme KiVa-ja Tanvo-tiimeihin, joissa kehitetaan kilpailu- ja
Voimistelukipinadni olen sytyttdnyt Kuopiossa, jossa harrastus valmennustoimintaa. Elina on talla hetkellda my6s seuramme
tanssillisen voimistelun parissa alkoi. Harrastuksen ohelle tulivat | hallituksen jasen. Tyo erilaisissa tiimeissa ja tyoryhmissa sujuu Elinalta
apuohjaajan tehtavat (niin tanssillisessa voimistelussa kuin hyvin hdnen avoimuutensa sekd yhteistyotaitojensa ansioista. Hanella
joukkuevoimistelussa) ja Voimisteluliiton koulutusten kautta on kokemusta ja ndkemysta ottaa kantaa asioihin samalla huomioiden
patevoitin itseni vastuuvalmentajan tehtaviin. Olen suorittanut | muiden mielipiteet. Kaiken tdman lisdksi tanssillinen voimistelu on
2. tason koulutuksen joukkuevoimistelussa ja 1. tason Elinalle syddmen asia, joten tieddmme hdnen olevan aidosti
tanssillisessa voimistelussa. Valmennusurani aikana olen ehtinyt | tehtdvasta kiinnostunut ja asiantunteva henkil6 tanssillisen
valmentaa voimistelijoita ihan lapsista aikuisiin saakka. voimistelun LAR:iin.
Olen tietynlainen voimisteluaktiivi ja -fani ja kehittdmistyo on
intohimoni. Talla hetkella asun Jyvaskylassa ja toimin Jyvaskylan | Jyvaskyldn Naisvoimistelijat ry:n puolesta
Naisvoimistelijoissa valmentajana kahdelle tanssillisen Johanna Harju
voimistelun kilpailevalle joukkueelle. Lisdksi toimin seuran Toiminnanjohtaja
tanssillisen voimistelun lajitiimissa seka kilpa- ja valmennuksen
tiimissa kehittden mm. valmennus- ja lajitoimintaa seurassa.
Olen my6s JNV:n hallituksen jasen.
Pitka historiani tanssillisen voimistelun parissa niin
voimistelijana, valmentajana, seuran vapaaehtoistoimijana ja
tuomarina tuovat vahvaa osaamista tanssillisen voimistelun
lajiasiantuntijaryhmaan. Minulle mahdollistui paikka olla
mukana puolikkaan kauden verran tanssillisen voimistelun
lajiasiantuntijaryhmassa lasten voimistelun mandaattipaikalla
kehittdmassa lajia ja lasten voimistelua. Olen ollut myos
vastuussa paivittaa liiton tanssillisen voimistelun virallista
Instagram -tilia, jolla olen voinut tuoda lajia nakyvammaksi
sosiaalisen median kautta. Lajin ja voimistelun kehittdminen on
kunniatehtava ja intohimo, jota haluan viela tulevaisuudessakin
jatkaa.
Oulun Roosa osaamisen Roosa Savolainen on tanssillisen voimistelun valmentaja Oulun | Roosa on aktiivisesti mukana tanssillisen voimistelun kehittdmisessa,
Voimisteluseura Savolainen, kehittaminen, Voimisteluseurasta. Hanella on yli kymmenen vuoden kokemus | tastd hyvdna esimerkkind tanssillisen voimistelun urapolun eteen
Oulu lasten voimistelu tanssillisen voimistelun valmentajana lasten ja nuorten tehty ty0. Lajissa vuosia mukana olleena seka kouluttautumisen ja

ryhmissa. Roosa on kouluttautunut lajin parissa kaymalla mm.
lajitaidon peruskoulutuksen ja fyysisen valmennuksen
peruskoulutuksen. Menneen kolmivuotiskauden Roosa on ollut
mukana lasten voimistelun kehittamistyoryhmdassa viemassa
eteenpain lasten voimistelun asioita. Roosa on ollut yhtena
jasenena tekemadssa tanssillisen voimistelun urapolkua. Lisaksi
Roosa on tdlld kaudella tekemassa tanssilliselle voimistelulle
omaa valmisohjelmaa voimistelukouluryhmien kaytto6on.

urapolkutydn ansiosta Roosalla on laaja ndkemys tanssillisesta
voimistelusta. Roosa on toimeen tarttuva ja aikaansaava valmentaja ja
seuramme jasen. Roosan hakemille vastuutehtadvapaikoille (lasten
voimistelu ja osaamisen kehittdminen) han on tehnyt jo aiemminkin
t6ita menneen kauden lajiasiantuntijaryhman pyynnosta, ja ndin
nayttanyt oman kiinnostuksensa lajin kehittamistyon eteen seka
osaamisensa lajin parissa.




