
LAR tiedottaa 10-2023 

 

 Vuoden kahdeksas kokous käytiin 18.10., mukana kokouksessa oli joukkuevoimistelun 

urheilijavaliokunnan jäsen Kiia Karppinen. 

 

Päätösasiat 

 

2. MM-näytön 7.10. tuomaristo vahvistettiin (sähköpostipäätös) 

 

• Myönnettiin kolmelle seuralle (JNV, OVO, Tampereen Sisu) lupa suorittaa tuomariarvonta 

ennen tuomaripalaveria aikataulusyistä syksyn Cup-kilpailuissa. Kokemuksesta kerätään 

palaute ja harkitaan toimintatavan laajentamista sen pohjalta. 

 

• Laajennettiin harrastesarjojen ikäpoikkeamia seuraavanlaisesti: 

1.2. Kilpailusarjat  
 
12–14-vuotiaiden kilpa- ja harrastesarja, jossa kilpailevat kilpailuvuonna 12, 13 ja 14 vuotta täyttävät 
voimistelijat.  

Kilpasarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta vuodella ylös- tai alaspäin.  
Harrastesarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta vuodella ylös- tai alaspäin ja 

 yksi voimistelija voi poiketa ikärajasta kahdella vuodella ylös- tai alaspäin. 
 
14–16-vuotiaiden kilpa- ja harrastesarja, jossa kilpailevat kilpailuvuonna 14, 15 ja 16 vuotta täyttävät 
voimistelijat.  

Kilpasarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta vuodella ylös- tai alaspäin.  
Harrastesarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta vuodella ylös- tai alaspäin ja 

 yksi voimistelija voi poiketa ikärajasta kahdella vuodella ylös- tai alaspäin. 
 
16–18-vuotiaiden kilpa- ja harrastesarja, jossa kilpailevat kilpailuvuonna 16, 17 ja, 18 vuotta 
täyttävät voimistelijat.  

Kilpasarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta vuodella ylös- tai alaspäin.  
Harrastesarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta vuodella ylös- tai alaspäin ja 

 yksi voimistelija voi poiketa ikärajasta kahdella vuodella ylös- tai alaspäin. 
 
Yli 18 -vuotiaiden kilpa- ja harrastesarja, jossa kilpailevat kilpailuvuonna 18 vuotta täyttävät tai sitä 
vanhemmat voimistelijat.  

Kilpasarja: kaksi voimistelijaa voi poiketa ikärajasta alaspäin niin, että voimistelija 
 täyttää kilpailuvuonna 15 vuotta, yläikärajaa ei ole.  

Harrastesarja: kolme voimistelijaa voi poiketa ikärajasta alaspäin niin, että voimistelija 
 täyttää kilpailuvuonna 15 vuotta, yläikärajaa ei ole. 
 
Pienemmissä kilpailuissa ylin sarja voi olla yli 16-vuotiaiden sarja. Mikäli osallistujia yli 16-vuotiaiden 
sarjoihin on 7 tai vähemmän, tulee sarjat yhdistää. Mikäli toisessa sarjassa on 2 tai vähemmän 



osallistujia, sarjat yhdistetään, vaikka toisessa olisi enemmän osallistujia. Tällöin sarjassa kilpailevat 
kilpailuvuonna 16 v. täyttävät ja sitä vanhemmat.  

Kilpasarja: kaksi voimistelijaa voi vuodella alittaa ikärajan.  
Harrastesarja: kaksi voimistelijaa voi alittaa ikärajan vuodella ja yksi voimistelija voi 

 alittaa ikärajan kahdella vuodella. 
 
Yli 25-, 35- ja 45-vuotiaiden harrastesarjat. Kaksi voimistelijaa voi alittaa sarjan nimen mukaisen 
ikärajan, mutta kaikkien voimistelijoiden tulee olla vähintään 18-vuotiaita. Yläikärajaa ei ole. Sarjoja 
ei yhdistetä, vaikka osallistujia olisi vähän. 
 

• JoRyn palautteen pohjalta käytiin läpi kansainvälisten kilpailuiden valintakriteereitä ja 

päätettiin uusi ehdotus JoRylle kommentoitavaksi. 

 

• Myönnettiin kaksi tullutta poikkeuslupahakemusta. 

 

Muut asiat 

 

Osaamisen tiimi käynyt läpi Lasten linjausten palautetta leiritykseen liittyen ja vie ehdotuksia 

kommentoitavaksi leirivastaaville sekä joukkueille. 


