
STARA STARA STARA

Aikuiset A
16v->

Duot/triot, joukkueet, yksilöt

Kilpailujärjestelmä alkaa Stara -tapahtumasta. Jokaisen voimistelijan tulee ennen yksilönä kilpailemista osallistua Stara – tapahtumaan.

GYM FOR LIFE

Nuoret A
14-15v

Duot/triot, joukkueet, 
yksilöt

Pre-nuoret A
Duot/triot, joukkueet 12-13v

Yksilöt 12v, 13v 

Lapset A
Duot/triot, joukkueet 10-12v

Yksilöt 10v, 11v

Lapset A
Duot/triot, joukkueet 8-10v

Yksilöt 8v, 9v

Lapset B
Duot/triot, joukkueet 10-12v

Yksilöt 10v, 11v

Pre-nuoret B
Duot/triot, joukkueet 12-13v

Yksilöt 12v, 13v

Nuoret B
14-15v

Duot/triot, joukkueet, yksilöt

Aikuiset B
16v->

Duot/triot, yksilöt

Lapset B
Joukkueet 8-10v

Yksilöt 8v, 9v

Aikuiset C
16v->

Yksilöt 

Nuoret C
14-15v
Yksilöt

Pre-nuoret C
Duot/triot 12-13v
Yksilöt 12v, 13v

Lapset C
Duot/triot 10-12v
Yksilöt 10v, 11v 

Lapset C
Yksilöt 8v, 9v

Ikärajat kalenterivuosittain.
Merkkiliikevaatimukset vain yksilöiden sarjoissa.

SM-LINJA

SPECIAL OLYMPICS

Lisätietoja Gym for Life -tapahtumista ja Special Olympics -kilpailuista klikkaamalla linkkiä yllä.

Perheliikunta kaikenikäiset, ilman aikuista 6v->

https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/kilpailut/gymforlife/
https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/erityisryhmille/
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