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Kilpa-aerobicin kehittämisryhmä LAR tiedottaa 04/2025 

 

1. Rinkitoiminta 

 

Haku kilpa-aerobicin rinkileireille on alkanut. Rinkeihin haetaan seuroittain tällä 

lomakkeella. Lomakkeella haetaan paikkoja lasten sarjojen, harrastekilpalinjan, kilpalinjan 

sekä SM-linjan rinkeihin. Seura ilmoittaa voimistelijat yhdellä lomakkeella kaikkien rinkien 

osalta (4 kpl). Seurojen tulee merkitä lomakkeelle seuran nimi, seuran yhteyshenkilö ja 

yhteyshenkilön sähköpostiosoite. Voimistelijoiden osalta ilmoitetaan voimistelijan nimi, 

syntymävuosi ja kilpailusarja.  

 

Rinkihakemukset tulee tehdä 18.5. mennessä ja valinnat tehdään hakuajan päättymisen 

jälkeen. Rinkileirien valintakriteerit löydät tästä.  

 

Myös rinkivalmentajien haku on käynnissä. Mikäli olet kiinnostunut toimimaan liiton 

valmentajana kilpa-aerobicin valmennusringeillä, voit hakea rinkivalmentajaksi tämän 

lomakkeen kautta. Valmentajien hakemukset tulee lähettää 18.5. mennessä. 

 

Varalan leirit syksyllä 2025: 

 

22.-24.8.2025 EM-leiripäivä 22.8. ja SM-linjan rinki VST 

6.-7.9.2025 Kilpalinjan rinki VST (1,5 vrk) 

13.-14.9.2025 Lastensarjojen rinki VST (1,5 vrk) 

10.-12.10.2025 Varala-Cup 2025 

22.-23.11.2025 SM-linjan rinkileiri VST (1,5 vrk) 

29.-30.11.2025 Kilpalinjan ja harrastekilpalinjanleiri VST (1,5 vrk) 

https://q.surveypal.com/KA-rinkileireille-hakeminen
https://www.voimistelu.fi/materiaalipankki/rinkien-valintakriteerit/
https://q.surveypal.com/KA-rinkivalmentajien-haku-
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13.-14.12.2025 Lasten sarjojen rinki VST (1,5 vrk) 

 

2. Merkkijärjestelmä 

 

Timanttimerkkien testipäivät ovat haettavissa. Seurat voivat tehdä hakemuksen tällä 

lomakkeella. Timanttimerkkien testipäivien hakuaika päättyy 31.5. Timanttimerkkien 

testipäivät tiedotetaan kesäkuun LAR-tiedotteessa. Huomioithan, että merkkijärjestelmä tulee 

pakolliseksi vuoden 2026 alusta. 

 

3. Kilpailut 

 

- Kilpa-aerobicin lajin kehittämisryhmä suorittaa 2.–3.5. käytävissä SM-kilpailuissa 

tuomarikohtaisten pisteiden seurantaa. SM-kilpailujen vastuutuomari toimittaa 

tuomarikohtaiset pisteet LAR:n puheenjohtajalle kilpailujen jälkeen. 

- Voimisteluliitolla on käynnissä lisenssiuudistus. Tiedotamme asiasta lisää sen edetessä. 

- Kilpailu- ja merkkijärjestelmän materiaalit on päivitetty kilpa-aerobicin osalta liiton 

nettisivuille. Käythän tutustumassa! 

 

4. Muuta 

 

- Muistutuksena, että kilpa-aerobicin kansalliset säännöt ja kilpailunjärjestämisohjeet 

ovat päivittyneet joulukuussa 2024. Tutustuttehan näihin huolellisesti.  

- Olemme tehneet päivitystyötä myös kilpa-aerobicin nettisivujen osalta, jotta tarvittava 

tieto olisi aiempaa helpommin saatavilla. Pääsette tutustumaan kilpa-aerobicin 

nettisivuihin tästä. Kaikki materiaalit löytyvät kootusti materiaalipankista. 

 

https://q.surveypal.com/KA-timanttimerkin-testipaivat
https://www.voimistelu.fi/lajit/kilpa-aerobic/kilpailu-ja-tuomaritoiminta/kansallinen-kilpailujarjestelma/
https://www.voimistelu.fi/lajit/kilpa-aerobic/kilpailu-ja-tuomaritoiminta/merkkijarjestelma/
https://www.voimistelu.fi/materiaalipankki/kansalliset_saannot_2025-v3/
https://www.voimistelu.fi/materiaalipankki/ka_kilpailunjarjestamisopas_122024-2/
https://www.voimistelu.fi/lajit/kilpa-aerobic/
https://www.voimistelu.fi/materiaalipankki/#/feed&discipline=14

