KORKEAMMALLE -

VALMENTAJASEMINAARI

28.-28.6.2025



TEHDAAN YHDESSA
TEAMGYMIN TULEVAISUUTTA
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JAKAMALLA
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MISSA, MILLOIN?

Vieruméaen Urheiluopistolla 28.-29.6.2025

Seminaarin hinta (sis. ohjelma, majoitus ja ruckailut):

Valmentaja nro 1. S0€
Muut valmentajat samasta seurasta 140€/hl6

Laita viestia lajipaéallikolle, jos haluat viela
mukaan!




KORKEAMMALLE - VALMENTAJASEMINAARI kokoaa yhteen TeamGymin
seuravalmentajat, maajoukkuevalmentajat ja aluevalmentajat yhteiseen
osaamisen kehittdmisen viikanloppuun.

Luvassa on teoria- ja kdytédnnon osuuksia seka rentoa yhdesséoloa.
Tule paikalle oppimaan ja verkostoitumaan!

KUTSU on avoin kaikille aktiivisille TeamGym valmentajille. Ensimmainen
valmentajia /[ seura on edullisempaan hintaan!
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AIKATAULU

Lauantai 28.6.

10:00 Seminaarin avaus, Nuutti Schwartz
Valmentajan polku, Matti Parojéarvi

12:00 Lounas

13:00 osio 1: Volttirata: Matti ja Nuutti
15:30 Kahvipaussi

16:00 osio 2: Vapaaohjelma, Elina Luomala
19:00 Paivallinen

20:00 Iltaochjelma ja EM 2026, LAR, Sonia ja Miina




AIKATAULU

Sunnuntai 29.6.

9:00

11:00

12:30

13:00

16:00

Kilpailu- ja tuomarijarjestelma-
uudistus, LAR Janniina ja Iris

o0sio 3: Trampetti, Nuutti
Lounas
Osio 4: Vapaaohjelma, Elina
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